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EDZŐTÁBOR ELŐTERJESZTÉS 

 

 

 Megnevezés:         

(esemény, fegyvernem,stb) 

Utánpótlás (kadet-junior) kard VB. felkészülő 

tábor 

 Időpont: 2022.03.21-25. 

 Helyszín: Gerevich Aladár Nemzeti Sportcsarnok 

Érkezés:                            

(év, hónap, nap, óra) 

21-25-ig délelőtt 9:00-11:30;  

23-a (szerda) délután 16:00-19:00 

Távozás:                             

(év, hónap, nap,óra) 

 

 

 

 

Edzők, szakemberek   

Vezetőedző: Neuhold Sándor, Kósa Miklós 

Edző:  

Edző:  

Edző:   

Edző:  

Fizikai felkészítő edző:  

Sportszakmai munkatársak  

Orvos:  

Gyúró:  

Fegyvermester:  
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VERSENYZŐK 

Név Egyesület Hazai ranglista 

h. 

FIE ranglista 

h. 

VIGH BENEDEK VASAS junior 1.  

TÓTH BERTALAN TFSE junior 2.  

PETRUCZ MIRKÓ BVSC junior 3.  

PINTÉR LEVENTE BHSE junior 4.  

HORVÁTH GERGŐ BHSE junior 5.  

HANZÉLY 

ZSOMBOR 

TFSE kadet 1.  

GODÓ FRIGYES BVSC kadet 2.  

PÉCH KORNÉL KVSE kadet 3.  

VAJDA OSZKÁR TFSE kadet 4.  

SZABÓ MÁRTON KVSE junior 8.  

TÓTH PATRIK BVSC junior 11.  

DALLOS BENEDEK VASAS kadet 5.  

CSOBA BOTOND TFSE kadet 6.  

BÍRÓ HUBA VASAS kadet 7.  

PAPP ZSADÁNY BVSC kadet 8.  

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

Létesítmény használat: 

Létesítmény (terem,uszoda,szauna) Időpont (nap,óra,perc) 

  

  

  

  

  

 

 

 



3 

 

 

 

 

 

 

SZOBABEOSZTÁS 

 

 

 

 1 ágyas szobák 2 ágyas szobák 

1.    

2.    

3.    

4.     

5.     

6.     

7.     

8.      

9.      

10.      
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SZAKMAI TERV 

 

Az edzőtábor szakmai terve (szöveges) 

Felkészülés a kadet-junior Világbajnokságra. 

 
Edzőtábor órarendje: 

 

Időpont 1. nap 2. nap 3. nap 4. nap 5. nap   

 

REGGELI 

torna 

       

REGGELI  

 
       

DÉLELÖTTI 

Edzés  

 

09.00-11:30 09.00-11:30 09.00-11:30 09.00-11:30 09.00-11:30   

EBÉD  

 

12:00 

Récsei (7 fő) 

12:00 

Récsei (7 fő) 

12:00 

Récsei (7 fő) 

12:00 

Récsei (7 fő) 

12:00 

Récsei (7 fő) 
  

DÉLUTÁNI 

edzés 

 

  17:00-19:00     

VACSORA  
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