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Egyéni iskola keretében:

Egyenes vagasok oktatasa tobb tavolsagrol.

Alap haritasok oktatasa. (terc-kvart-kvint)

Véagas-haritas oktatasa.

Vagas-haritas-vagas oktatdsa. (asszoszerlien is)

Kvart-iités tamadas oktatasa tobb tavolsagrol.

Kitér6 vagas oktatasa kvart elkapas ellen, tobb tavolsagrol.

Egyes cseltamadas oktatasa tobb tavolsagrodl. (hegy feldli keriiléssel, ravezetd gyakorlatok segitségével)

Egyes cseltamadas oktatasa tobb tavolsagrol. (kosar feldli kertiléssel, ravezetd gyakorlatok segitségével)
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Fok kézvagéas oktatasa tobb tavolsagrol (tamadasban)
10. Szekond haritas oktatasa.
11. Szekond-iités tamadas oktatasa tobb tavolsagrol.

12. Kettds cseltamadasok oktatasa.
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