EDZOTABOR ELOTERJESZTES

Megnevezés: VB felkésziilési edz6tabor — Kadet -Junior férfi kard
(esemény, fegyvernem)

Id6épont: 2026.03.16-20.

Helyszin: Tata

Erkezés: (év, 2026.03.16. 10:00

honap, nap, éra)

Tavozas: (év, 2026.03.20. 13:00 (ebéd utan)

honap, nap,ora)

Edzok, szakemberek

Vezetoedzok Neuhold Sandor, Balla Nandor

Kard szakag feliigyel6 Gulécsi Ferenc

Fizikai felkészitd edzé: NEM NEV:

Gyogytornasz: IGEN NEV: Szalai Szonja (2026.03.17. 10:00-12:00)
Masszor: NEM NEV:

Kisbusz igény NEM

(megfeleld alahuizando)

Fegyvermester igény NEM

(megfeleld alahtizando)




VERSENYZOK

Név Egyesiilet Hazai Junior ranglista | Hazai kadet ranglista
Vajda Oszkéar TFSE 1 -
Szalai Zalan VASAS 2 -
Papp Zsadany BVSC 3 -
Berkeszi Daniel BVSC 4 -
Monori Métyés VASAS 5 -
Luo Han BVSC 6 -
Fabé Akos VASAS 7 -
Té6th Robin VASAS 8 -
Kovacs Lorinc VASAS 10 -
Fodor Bendeguz TFSE 11
Csoba Botond VASAS 12 -
Modos Ferenc UTE 13 -
Godo Vilmos BVSC 1
Radéacsi Patrik BVSC 3
Horvath Hunor VASAS 4
Koszta-Ajvész Imre GEAC 5
Korinek-Végh Marcell Metropolis 6
Cirkos Sebestyén GEAC 7
Farsang Lérant Torokbalint 8
Tarpataky-Hary Botond TFSE 9
Banhazi Bulcsu KVSE 10
Decsi Hunor KVSE 14
Garcia-Megyesi Javier KVSE 15
Révész Bence GEAC 16

Létesitmény hasznalat
Létesitmény (terem,uszoda,szauna) Idépont (nap,6ra,perc)
Vivoterem 2026.03.16. 10:30-12:00, 15:30-18:00

2026.03.17. 9:30-12:00, 15:30-18:00
2026.03.18. 9:30-12:00, 15:30-18:00
2026.03.19. 9:30-12:00, 15:30-18:00

2026.03.20. 9:30-12:00

Uszoda, Szauna

2026.03.16. 18:00-19:00
2026.03.17. 18:00-19:00
2026.03.18. 18:00-19:00
2026.03.19. 18:00-19:00




~ Szakmai terv
Az edzétabor RESZLETES szakmai terve (szoveges

Kozvetlen szakmai felkésziilés a Vilagbajnoksagra.
- erdnléti edzések
- specialis gimnasztika, koordinacios gyakorlatok
- vivolabmunka
- kotott vivas

- taktikai gyakorlatok

- asszOzas

- csapatverseny

Edzétabor orarendje

Idépont hétfo kedd szerda csiitortok péntek
REGGELI 8:00 8:00 8:00 8:00
DELELOTTI

Edzés 10:30-12:00 | 9:30-12:00 9:30-12:00 9:30-12:00 9:30-12:00
EBED 12:30 12:30 12:30 12:30 12:30
DELUTANI

edzés 16:30-18:00 | 15:30-18:00 | 15:30-18:00 | 15:30-18:00
VACSORA| 19,99 19:00 19:00 19:00




Szoba beosztas

1 agyas szoba

Vezeto edzo

Neuhold Sandor

Vezeto edzo

Balla Nandor

Kard szakag feliigyel6 Gulécsi Ferenc
2 agyas szoba
1. | Papp Zsadany Vajda Oszkér
2. | Szalai Zalan Berkeszi Daniel
3. | Luo Han God¢ Vilmos
4. | Monori Matyés Kovécs Lorinc
5. | Fabo Akos Té6th Robin
6. | Csoba Botond Modos Ferenc
7. | Fodor Bendeguz Rad4csi Patrik
8. | Koszta-Ajvéasz Imre Bénhdzi Bulcsu
9. | Horvath Hunor Korinek-Végh Marcell
10. | Tarpataky-Hary Botond Farsang Lorant
11. | Cirkos Sebestyén Révész Bence
12. | Decsi Hunor Garcia-Megyesi Javier

Datum: 2026. marcius 5.

Vezetoedzo alairasa
Neuhold Sandor




